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Nr. Foto Spruch

01
Zufriedenheit ist Lebensfreude,  
darum lasst sie uns genießen.

02
Erfolg hat, wer weiß, wo die Sonne scheint 
und sich danach richtet. 

M
em

or
y 

6B

03
Wer stolz auf sich selbst sein kann,  
ist es auch auf andere.

M
em

or
y 

3A

04
Wenn es sich wie auf den Kopf gestellt 
anfühlt, dreh es um!

05
Im Blumenmeer schwimmen,  
die Sorgen zerrinnen.

06
Die graue Eminenz sinniert, kapiert und 
handelt im Dienste des Ganzen.

07 Kurze Begegnungen haben lange Wirkung.

08
Wer ich bin und was ich will,  
das ist veränderbar.

09
Wenn Gleiche nur noch mit Gleichen sich 
verbinden, wird die Welt verschwinden.



10
Wenn du dich fragst, wie du auf den Hund 
gekommen bist, dann schau genauer hin.

11
Das Ganze ist mehr als die  
Summe seiner Teile.

12
Achte darauf, welche Spuren du  
hinterlassen willst.

13 Die Natur lehrt uns Vielfalt.

14 Im Kern beginnt, was erblühen wird. 

M
em

or
y 

6A

15 Auch ein Dreamteam braucht Pausen.

16 Auch coole Socken wollen gewaschen werden.

17
Sie sind anders anzusehen  
und doch dieselben.

18
Abseilen oder Anseilen?  
Das ist die entscheidende Frage. 

M
em

or
y 

7B

19
Jeder Weg führt irgendwohin, drum prüfe 
genau, ob du auf dem richtigen bist.



20 Auch Rückzug braucht Planung.

21 Wenn ich dich sehe, sehe ich mich.

22 Eine Runde lachen kann helfen.

M
em

or
y 

1A

23
Zusammenarbeit ist eine Frage  
der Organisation.

24
Um alles im Blick zu haben,  
braucht es mehr als ein Augenpaar.

25
Wenn du abstürzt, stehe auf,  
richte die Flügel und fliege weiter.

26 Fassaden können täuschen. 

27
Rechtfertigung und gute Vorsätze  
sind schlechte Berater.

28
Wenn der Platz besetzt ist, suche dir  
einen anderen – oder kämpfe darum.



29
Nur wer ohne Schwindel ist,  
kommt bis ganz nach oben.

30
Manchmal braucht es Kraft und Mut,  
eine Türe zu öffnen.

31 Festbeißen führt manchmal zum Ziel.

32
Der Rhythmus kann variieren,  
wenn die Richtung die gleiche ist.

33
Raum schafft Atmosphäre –  
Atmosphäre schafft Raum. 

M
em

or
y 

5B

34
Manchmal braucht es viele Arme,  
um ins Rollen zu kommen.

35 Altersweisheit ist zukunftsweisend.

36 Wer auf das Glück wartet, hat Pech gehabt.

37
Ob Gackern oder Quaken, Verständigung  
ist möglich - wenn alle wollen.

38 Lasst uns beraten, bevor wir starten.



39 Das richtige Setting ist der halbe Erfolg.

40
Denke an deinen Helm,  
bevor du über die Klippe springst.

41 Zusammenstehen macht stark.

M
em

or
y 

9B

42
Recken und Strecken erhöht die Kraft  
in Körper und Geist.

M
em

or
y 

8A

43
Seilschaften ziehen am selben Ende des Seils – 
darum brauchen sie Halt.

M
em

or
y 

7A

44 Sichtigkeit ist relativ.

45
Wer sich gegenseitig schwächt,  
bleibt auf der Strecke.

46 Es prüfe, wer füßle.

47 Bei Verstopfung gut durchspülen!

48 Manche Dinge erledigen sich im Flug.



49 Wenn Fenster tanzen, freuen sich die Herzen.

M
em

or
y 

4A

50 Gesehen wird, wer sich mit Federn schmückt.

M
em

or
y 

3B

51 Offene Türen verführen. 

M
em

or
y 

5A

52
Wer aufrecht bleiben will,  
kann sich auch zusammenfalten.

M
em

or
y 

2A

53
Ein Triebwerk läuft dann rund, wenn alle 
Komponenten gut geölt und gewartet sind. 

54 Auch kleine Fische können große Hechte sein.

55 Cool down! – Bevor du wegschmilzt.

56 Wenn das Eis bricht, kommt der Frühling.

57
Wenn Stakeholder Steak essen,  
gibt es Gegrilltes.

M
em

or
y 

1B



58
Jedes Ding an seinem Platz, jeder Gedanke  
in seiner Schublade. – Und Tschüss. 

M
em

or
y 

4B

59 Richtung anpeilen, Weiche stellen, losfahren.

60
Gemeinsamkeit entsteht durch die  
Balance der Verschiedenheit. 

61 Das Gewicht wird verteilt, der Lohn geteilt. 

M
em

or
y 

9A

62 Das Zentrum ist mitten unter uns.

63 Kommunikationswege sind vielfältig.

64
Wer sich durchsetzen will, braucht 
Verbündete.

65
Wenn du an Grenzen kommst, lass dich 
beraten.

66
Manches ist erst auf den zweiten Blick  
zu erkennen.

67
Jeder Anfang hat ein Ende –  
jedes Ende ist der erste Schritt zum Anfang.

M
em

or
y 

8B



68 Die richtige Perspektive ist entscheidend.

M
em

or
y 

10
A

69 Zart und stark sind Schwestern.

70
In den Himmel wächst, wer stolz ist  
und sich darüber freut.

M
em

or
y 

2B

71 Das wichtigste Maß ist das Augenmaß.

M
em

or
y 

10
B

72
Wenn die Rollen richtig verteilt sind, schippert 
das Schiff sicher durch die Hindernisse.

73
Wenn du sprichst, zeigst du dich –  
darum wähle dein Gesicht.
Mimiken

74
Wir rollen durch das Leben. 
Rollencollage

75
Aller Anfang ist Chaos.
Triggerbild
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