Das Personlichkeitsstil- und Stérungs-Inventar (PSSI)

Das Inventar beruht auf der Annahme, dass es zu jeder klinischen Stérungskategorie einen analogen

Personlichkeitsstil gibt. In der folgenden Tabelle finden sich Itembeispiele zu den unterschiedlichen

Stilen, die jeweils auf einer vier-stufigen Antwortskala mit den Polen ,trifft gar nicht zu“ bis ,trifft

ausgesprochen zu“ beantwortet werden.

Personlichkeitsstil

Storungskategorie

Beispielitem

Eigenwillig Paranoid Ein gewisses Misstrauen gegeniiber anderen ist oft
angebracht.

Zuriickhaltend Schizoid Intimitdt zu anderen Menschen ist mir eher unangenehm.

Ahnungsvoll Schizotypisch Es gibt viele Dinge die man mit dem Verstand nicht erkldren
kann.

Spontan Borderline Meine Gefiihle wechseln oft abrupt und impulsiv.

Liebenswiirdig Histrionisch Ich kann Menschen fiir mich einnehmen, wenn ich will.

Ehrgeizig Narzisstisch Der Gedanke, eine berihmte Personlichkeit zu sein, reizt
mich.

Selbstkritisch Selbstunsicher Wenn mir eine Schwiche bewusst wird, kann mich das eine
ganze Zeit belasten.

Loyal Abhidngig Ich bin ein sehr anhadnglicher Mensch.

Sorgfiltig Zwanghaft Meine Griindlichkeit kann ich auch dann nicht ablegen,
wenn ich unter Zeitdruck stehe.

Kritisch Negativistisch Bei Menschen die zunédchst sympathisch wirken, sehe ich
sehr schnell auch die negativen Seiten.

Still Depressiv Ich fiihle mich oft niedergeschlagen und kraftlos.

Hilfsbereit Selbstlos Ich fithle mich wohl, wenn ich fiir jemanden sorgen kann.

Optimistisch Rhapsodisch Viele Menschen moégen mich sehr, weil ich tiberall
Sonnenschein verbreite.

Selbstbestimmt Antisozial Meine Bediirfnisse lebe ich aus, auch wenn andere

zurickstecken miissen.
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