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Itembeispiele zum Differentiellen Interessen-Test (DIT) 

Der Test erfasst Interessen als Verhaltens- oder Handlungstendenzen und soll sowohl Berufs- als auch 

Freizeitinteressen berücksichtigen. Dazu werden unterschiedliche Bereiche berücksichtigt, an denen 

sich Interessen manifestieren können: Tätigkeiten, Berufe, Bücher und Zeitschriften. Diese werden mit 

der Aufgabe vorgegeben, jeweils auf einer Skala von 1 bis 5 anzugeben, wie gerne man die entspre-

chende Tätigkeit ausführen, den Beruf ergreifen, das Buch lesen oder die Zeitschrift als kostenloses 

Probeabonnement bestellen würde. 

Prototypische Tätigkeiten, Berufe, Bücher und Zeitschriften für die Interessensbereiche „Verwaltung 

und Wirtschaft“ bzw. „Sozialpflege und Erziehung“ sind in der folgenden Tabelle zusammengefasst. 

 

 Verwaltung und Wirtschaft Sozialpflege und Erziehung 

Tätigkeiten � Steuererklärungen überprüfen 

� Karteikarten ordnen 

� Listen von Namen oder Zahlen auf 

ihre Richtigkeit hin prüfen 

� Einen Erste-Hilfe-Kurs mitmachen  

� Eine Jugendgruppe führen 

� Alten Menschen gelegentlich bei 

schweren Arbeiten helfen 

Berufe � Büroleiter 

� Buchhalter 

� Personalleiter eines Betriebs 

� Lehrer 

� Sozialfürsorger 

� Jugendpfleger 

Bücher Rehkopp: Vom Dienstanfänger zum 

Verwaltungsfachmann 

Böhm: Aufgaben der freien 

Marktwirtschaft 

Arens-Straube: Kaufmännische 

Buchführung 

Iranschär: Grundlagen der neuen 

Erziehung 

Bergmann: Normales und krankes 

Seelenleben 

Houghton: Missionare in Indien 

Zeitschriften Der Ausblick – Zeitschrift für Handel, 

Banken und Versicherung 

Bilanz- und Buchhaltungspraxis – 

Mitteilungsblatt des Verbandes für 

Betriebswirtschaft 

Der Kunde – Zeitschrift für Werbung 

und Verkaufstechnik 

Die Krankenpflege – Informationsblätter 

für die Kranken- und Altenpflege 

Kinderheim  – Zeitschrift für 

Kleinkindererziehung und Hortwesen 

Die Sprachheilarbeit – Fachzeitschrift 

für Sprachheilpädagogik 

 


