Kapitel 10:
Kapitelzusammenfassung

P Sie sollten die vier kognitiven Makrosysteme kennen, mit deren Interaktion die PSI menschli-
ches Erleben und Verhalten erklart.

P Sie sollten verstanden haben, dass Personlichkeitsunterschiede auf die interindividuell unter-
schiedlich leichte Aktivierbarkeit dieser Systeme zuriickgefiihrt werden konnen.

P Sie sollten wissen, dass die Interaktionen zwischen den Systemen durch den affektiven Zustand
moduliert werden, in dem sich eine Person befindet.

P Sie sollten wissen, was unter Handlungs- und Lageorientierung verstanden wird.

Sie sollten wissen, dass unausgewogene Interaktionen zwischen den vier kognitiven Makrosys-
temen und eine ungiinstige Affektregulation zu Personlichkeitsstérungen fithren kénnen und
dass Personlichkeitsstorungen extreme Auspriagungen von Personlichkeitsstilen sind.
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