Uberblick Sitzung 7.20

Inhalt
» Abschluss und Ausblick

Ziele

» Abschliefiende Reflexion der Trainingsinhalte

» Erarbeitung einer Perspektive fiir die Zeit nach dem Training
» Ggf. Vereinbarung von Nachsorgeterminen

Materialien

» Arbeitsblatt 41 Fragen zum Training (soll wieder mitgebracht werden)
» Arbeitsblatt 42 Abschlusszertifikat

» Trainingsmappe

Zusammenfassung

Die Inhalte des Trainings werden beim Durchblittern der Trainingsmappe re-
flektiert. Es wird eine Perspektive fiir die Zeit nach dem Training erarbeitet und
tiberlegt, ob Nachsorgesitzungen bereits zu planen sind.
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