I\ T JENGEEI M Probleme I6sen (S.1/2)

(1) Was ist meine Aufgabe?

» Ich versuche, mein Problem moglichst genau zu beschreiben!

(2) Wie kann ich vorgehen?
» Fallen mir dhnliche Probleme ein, die ich oder jemand, den ich kenne, schon ein-
mal gelst haben?

» Ich schreibe mir alle Losungsméglichkeiten auf, die mir einfallen, ohne sie zu vor-
her schon zu bewerten!

» Ich beurteile die Losungsvorschldge hinsichtlich ihrer Vor- und Nachteile und su-
che mir den besten Losungsweg heraus!
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I\ T JENEEI M Probleme I6sen (S.2/2)

(3) Mache ich alles richtig?
» Hab ich das erreicht, was ich erreichen wollte?

(%) Wie habe ich es hinbekommen?
» Ich schaue genau, was mir gut gelungen ist, und freue mich, weil ich jetzt weif3, dass
ich es das nachste Mal auch schaffen werde!
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