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Zusammenfassung

Es werden grundlegende Kenntnisse iiber die Verbesserung von Gedichtnis-
prozessen vermittelt und Strategien und Techniken eingeiibt, die schulbezogen
angewendet werden kénnen.

Anmerkung

Die Inhalte dieser Sitzung kdnnen ggf. im Trainingsablauf vorgezogen werden
bzw. in Ausziigen zur Ergdnzung vorangegangener Sitzungen genutzt werden (ins-
besondere beim systematischen Aufgabenlésen von Schulaufgaben).
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