N7 TS JEL I Fahrgdste im Bus - Handout fiir Klienten

Legen Sie die Richtung fest, in die Sie fahren wollen (Ihren Wert) und schreiben Sie
den Wert in die dafiir vorgesehene Blase. Identifizieren Sie nun die »Fahrgéste« in
Ihrem Bus - die schwierigen Gedanken, Gefiihle, Erinnerungen und Empfindungen
- und tragen Sie sie in die dafiir vorgesehenen Blasen ein. Wenn Sie auf sie horen,
dann werden diese Fahrgaste Sie von Ihrem Weg in Richtung Werte abbringen.
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