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Die Welt steht manchmal auf dem Kopf. 

1)  Die Teilnehmenden bilden Zweiergruppen und sitzen 
sich jeweils gegenüber. Vor jeder Teilnehmerin liegt ein 
Blatt Papier und ein Stift.

2)  Eine der beiden überlegt sich ein Bild und zeichnet 
dieses langsam auf. Die andere Teamkollegin ist das 
Spiegelbild und versucht dasselbe spiegelverkehrt 
wiederzugeben. Dabei darf nicht gesprochen werden.

3)  Die Teilnehmerin, die das Spiegelbild war, darf am 
Ende erraten, was gezeichnet wurde. Dann wird ge-
wechselt, und die Zeichnerin wird zum Spiegelbild.

SPIEGELVERKEHRT
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Man kann sich auch ohne Worte vorstellen. Woher kommst du? 
Warte ich zeichne es dir auf! 

1)  Jeder Teilnehmer hat ein Blatt Papier und einen Stift 
vor sich liegen.

2)  Nun zeichnet jeder all das, was seinen Arbeitgeber, 
seinen Arbeitsplatz oder seine Heimatstadt beschreibt, 
auf ein Blatt. Gibt es zum Beispiel ein ikonisches 
Wappentier oder ein typisches Produkt? Vielleicht 
auch ein Bauwerk, das man leicht erkennen kann?

3)  Die anderen Teilnehmenden raten, woher der Teil-
nehmer kommt oder wo er arbeitet.

1
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Wenn alle Teile zusammen passen ergibt es Sinn.  

1)  Jeder Teilnehmer erhält ein Blatt und einen Stift. Es 
sollten sich immer eine gerade Zahl an Teilnehmenden 
zusammenfinden, im Idealfall zu viert oder maximal 
zu sechst.

2)  Zusammen soll ein Mensch erschaffen werden. Da-
für einigen sich die Teilnehmenden vorab, wer was 
zeichnen wird. Es gilt immer die linke und die rechte 
Hälfte zu zeichnen, entweder in vier oder in sechs 
Teile untergliedert. Wie genau der Mensch gezeich-
net werden soll, darf nicht vorab besprochen werden. 
Jeder zeichnet für sich, ohne die Arbeit der anderen 
Teilnehmenden zu sehen.

3)  Wenn alle Teilnehmenden ihre Teile des Körpers  
gezeichnet haben, werden die Blätter wie ein Puzzle 
zusammengesetzt. Wer könnte das sein?

PUZZLE
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Wie oft sich ein Bild in seiner Richtung wandeln kann, werdet ihr 
bei dieser Übung merken. 

1)  Die erste Teilnehmerin zeichnet auf ihr Blatt eine  
Silhouette, also nur einen Umriss, nach ihrer Wahl, 
zum Beispiel ein Haus, Tier oder ein Auto. Da es  
nur der Umriss ist, sollte es auch wirklich nur eine 
Linie sein.

2)  Danach wird das Blatt an die Teilnehmerin links 
daneben weitergegeben. Sie ergänzt, nur mit einer 
Linie, um ein weiteres Detail. Danach gibt sie das 
Blatt zügig weiter zur nächsten, die das Thema weiter 
detailliert.

3)  Es wird bis zum Ablauf der Zeit immer weiter ge-
zeichnet. Nun wird es spannend ob alle dasselbe Ziel 
verfolgt haben.

20
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