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Das fängt 
schon morgens an, direkt 
nach dem Aufwachen. 
Erst ist es vielleicht nur 
der große Zeh, dann 
wird ein Bein aus dem 
Bett geschwungen und 
schließlich stehen wir auf. 
Zunächst geht es Rich-
tung Badezimmer, später 
zum Frühstückstisch. 

Aber dann geht die Bewegung erst 
richtig los. Viele Kinder gehen zu 
Fuß zur Schule oder nehmen das 
Fahrrad. Manche werden auch 
von Mama oder Papa mit dem 
Auto gefahren und wieder andere 
nehmen den Bus oder die Bahn. 
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Am Nachmittag sausen wir vielleicht 
mit dem Roller zu Freunden zum 
Spielen, mit den Inlineskates zur 
Eisdiele oder mit dem Fahrrad ins 
Schwimmbad. 

Vielleicht muss abends 
auch noch der Hund Gassi 
geführt oder der Müll 
rausgebracht werden?  
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Ein Grund ist natürlich, dass wir von einem Ort zum 
anderen gelangen wollen – und das möglichst schnell. 
Von zu Hause zur Schule oder zur Arbeit, ins Kino, zum 
Sportverein oder vielleicht von der Stadt raus ins Grüne. 
Jeder Mensch in Deutschland legt pro Tag ungefähr 
40 Kilometer zurück. 

Wir sind also sehr 
mobil. Das Wort mobil 

kommt aus dem Lateinischen. 
Übersetzt heißt es: beweglich. 
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In Großstädten benutzen die Menschen gern öffentliche 
Verkehrsmittel. Aber auch das Fahrrad wird dort immer beliebter. 
Denn in großen Städten kommt man mit Autos oft nicht beson-
ders schnell voran. Man steht im Stau oder an der roten Ampel. 
Oder man muss lange nach einem freien Parkplatz suchen. 
Zusammengerechnet legen die Menschen in Deutschland mehr 
als 3 Milliarden Kilometer pro Tag zurück, – etwa drei Viertel 
davon mit dem Auto.

In kleinen Dörfern oder auf dem 
Land wird besonders viel Auto 
gefahren, um ans Ziel zu kommen. 
Dort gibt es weniger Busse und 
Bahnen als in der Stadt und sie 
fahren nicht so häufig. Gleichzeitig 
sind die Wege zur Schule oder zum 
Einkaufen oft weiter.
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Für die vielen Wege, die wir Menschen zurück-
legen, benutzen wir auch ziemlich viele Fahr-
zeuge. In Deutschland leben über 83 Millionen 
Einwohner. Manche wohnen alleine, andere zu 
zweit oder als Familie zusammen. Insgesamt gibt 
es rund 42 Millionen Haushalte.
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In Deutschland 
gibt es aktuell 
ungefähr:
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Fast genauso häufig wird das Flugzeug ge-
nutzt. Das geht bei weiten Strecken natürlich 
besonders schnell. Nur sehr selten steigen die 
Leute in Fernbusse oder Schnellzüge, um an 
ihren Urlaubsort zu kommen.

Um in den Urlaub zu fahren, nutzen die Menschen in Deutschland am 
häufigsten das Auto. Vermutlich finden sie es besonders praktisch. Man kann 
losfahren, wann man will,  unterwegs anhalten und hat seine persönlichen 
Sachen immer dabei. 
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Für die Umwelt sind Reisen mit Fernbus und Bahn viel besser. Im Schnitt wird 
beim Autofahren 5-mal so viel CO² ausgestoßen, beim Fliegen 7-mal so viel.
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