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Das Interesse an integrierten, fl exiblen, 
sozialraumorientierten Arbeitsansätzen 
im Kontext der Kinder- und Jugendhilfe 
ist nach wie vor hoch und gegenüber 
den Anfängen vor mehr als zwei Dekaden 
eher noch gestiegen.
Die hier versammelten Texte bieten die 
erste Gesamtübersicht über das Konzept 
»Integrierte, fl exible Hilfen« in historischer, 
theoretischer und auf Implementierung 
orientierter Perspektive - nicht als Blau-
pause, aber als ein Konzept, das einen 
relativ bewährten Stand möglicher 
Reformen der Kinder- und Jugendhilfe 
in der Perspektive von Lebenswelt- und 
Sozialraumorientierung repräsentiert. 

Stefan Lenz / Friedhelm Peters (Hrsg.)
Kompendium Integrierte 
flexible Hilfen
Bausteine einer lebenswelt- und 
sozialraumorientierten Reform der 
Kinder- und Jugendhilfe

2020, 280 Seiten
Hardcover, € 39,95
ISBN 978-3-7799-6181-9
Auch als E-Book  erhältlich

Aus dem Inhalt: Mit Beiträgen von:

Die historische und theoretische Herleitung der Idee integrierter 
� exibler Hilfen
Historische Vergewisserungen
Flexibel organisierte Erziehungshilfen; Innovative Organisationen in der Ju-
gendhilfe; Lebensweltorientierung konkret – Erziehungshilfen neu gestalten;
Integrierte, fl exible, sozialraumorientierte Hilfen zur Erziehung: die Verbindung 
von qualifi zierter Fallarbeit mit einer Jugendhilfe(-infra-)strukturpolitik. Ein 
Perspektivenwechsel
Theoretische und fachpolitische Fundierungen: Lebenswelt- und 
Sozialraumorientierung
Integrierte und fl exible Hilfen; Integrierte, fl exible Erziehungshilfen als refl exive 
Institutionen; Integrierte und fl exible Hilfen – Positionierungen angesichts 
gesellschaftlicher Entgrenzungen; Sozialraumorientierung. Fachlicher Be-
zugspunkt der Weiterentwicklung der Hilfen zur Erziehung oder Sparmodell?

Arbeitsprinzipien und Grundlagen integrierter, � exibler Hilfen
Arbeitsprinzipien einer veränderten Praxis: Kooperation, Evaluation, 
Adressat*innenbeteiligung, alternative Finanzierungsformen
Wie gestalten sich Reformprozesse in der Jugendhilfe und welcher Verände-
rungen bezüglich der Kooperation bedarf eine regionalisierte und aushaltende 
Praxis? Evaluation und Selbstbeobachtung – Entwicklungsprozesse 
selbstrefl exiv gestalten; Adressat*innenorientierung; Finanzierungsmodelle 
zur Unterstützung der fachlichen Ziele
Bausteine gelingender Praxis auf dem Weg zu mehr Flexibilität, 
Integration und Sozialraumbezug
Der ‚Fall im Feld‘: Sozialraum- und ressourcenorientierte Arbeit in den Erzie-
hungshilfen; Fallunspezifi sche Arbeit; Qualifi zierung und Veränderung der 
individuellen Hilfeplanung und des Hilfeplanverfahrens; Fallberatungsarbeit 
in Sozialraumteams; Gemeinsame Qualifi zierung und Weiterbildung von 
Mitarbeiter*innen freier und öff entlicher Träger; Flexibilisierung, Integration 
und Sozialraumorientierung in der Heimerziehung; Prüfkriterien für eine 
beteiligungsorientierte Qualitätsentwicklung
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