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In Forschung und Praxis herrscht Konsens

darUber, dass ein positiv ausgepragtes Selbst-

konzept bei Kindern eine wichtige Vorausset-
zung ist, um Herausforderungen erfolgreich
zu bewdltigen und resilienter durchs Leben zu
gehen. Daher wird in vielen Bildungsplanen
fur Kindertageseinrichtungen auch gefordert,

Kinder in ihrer Selbstkonzeptentwicklung zu

fordern. Das Buch unterstitzt pddagogische

Fachkréfte bei der Umsetzung dieser Forde-

rung und setzt Impulse fir die Aus- und

Fortbildung in diesem Bereich. Dazu werden

theoretische Grundlagen zum Selbstkonzept

und dessen Férderung vorgestellt und mit
konkreten Praxisbeispielen veranschaulicht.

Das Autorenteam zeigt auf,

- wie das Selbstkonzept von Kindern praxis-
nah erfasst werden kann,

- wie das schon vorhandene Potenzial der
eigenen Einrichtung genutzt werden kann,
um das Selbstkonzept der Kinder zu stérken,
und

- welche wissenschaftlich evaluierten und
praxiserprobten Bausteine zur Selbst-
konzeptférderung bedarfsgerecht in den
Kita-Alltag integriert werden kénnen.
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