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Die Traumapädagogik kann für die 
Begleitung und Arbeit mit traumabe-
lasteten zugewanderten Menschen 
einen wichtigen Beitrag leisten.
Die unterschiedlichen Lebenswelten 
und Krankheitskonzepte sowie die damit 
verbundenen Erwartungen an das Ver-
sorgungssystem und die darin tätigen 
Fachkräfte machen ein transkulturelles 
Verständnis und transkulturelle trauma-
pädagogische Arbeitsweisen erforderlich. 
Dieses Buch vermittelt die theoretischen 
Grundlagen, Handlungskonzepte und 
Methoden einer Transkulturellen Trau-
mapädagogik. Es eignet sich zum Selbst-
studium oder als Begleitbuch zu Studium 
und Weiterbildung.

Jan Ilhan Kizilhan / Claudia Klett (Hrsg.)
Lehrbuch Transkulturelle 
Traumapädagogik

2023, 264 Seiten
broschiert, € 25,00
ISBN 978-3-7799-6899-3
Auch als E-Book  erhältlich

Aus dem Inhalt:

Grundlagen der Psychotraumatologie und Traumapädagogik
Einführung in die Psychotraumatologie 
Einführung in die Traumapädagogik 
Handlungs- und Kompetenzbereiche der Traumapädagogik
Traumapädagogik im Kontext von Flucht und Migration
Migration, Flucht und Trauma 
Die Rolle von psychischen Erkrankungen und Traumata im deut-
schen Asylverfahren 
Religion und Spiritualität in transkultureller Perspektive
Transkulturelle traumapädagogische Fallarbeit und Methoden
Transkulturalität in der traumasensiblen Begleitung 
Kultur- und traumasensible Fallarbeit
Ausgewählte Methoden und Techniken für transkulturelle Kontexte 
Selbstfürsorge und Möglichkeiten der (Selbst-)Re� exion
Re� exion und Selbstfürsorge 
Selbstre� exion in der Beratung traumatisierter Klient:innen 
Kollegiale Beratung Online 

Mit Beiträgen von:

Maximiliane Brandmaier
Winfried Fritz
Silke Birgitta Gahleitner
Dominik Keicher
Jan Ilhan Kizilhan
Claudia Klett 
Lydia Maidl
Kornelia Schlegel
Winfried Sennekamp
Dorothea Zimmermann
Dima Zito

Jan Ilhan Kizilhan / Claudia Klett (Hrsg.)
Lehrbuch Transkulturelle Traumapädagogik
€ 25,00; ISBN 978-3-7799-6899-3
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