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Dieses Praxisbuch halt 60 Erzahlblatter als
Download- und Kopiervorlagen bereit, die
zum Festhalten von Lebenserinnerungen
anregen und anleiten. Die Erzdhlblatter sind
einfach aufgebaut. Sie setzen keine Schreib-
erfahrung oder Kenntnisse im biografischen
Schreiben voraus und eignen sich daher fiir
Einsteiger jeden Alters — auch flr Hochaltrige
und Menschen mit kognitiven Einschrankun-
gen. Alltagsnahe Themen und Schreibimpulse
laden zu einer Reise in die Vergangenheit ein.
Sie kénnen allein, aber auch gemeinsam zu
Papier gebracht werden. Wie Sie mit den
Schreibergebnissen umgehen kénnen, wird
anhand von Beispielen erldutert. Ein Lebens-
buch, eine Wandzeitung, ein Themenbuch
und vieles mehr kann entstehen. So bietet die
Methode der Erzahlblatter einen nachhaltigen
Einstieg ins biografische Schreiben.

BELTZ JUVENTA

Aus dem Inhalt: Der Autor:
Einfiihrung Dr. Stefan Kappner ist
Die Kraft deg‘ Erzahlens: Identitatsfindung; Erzéhlen im Alter; Wertvolle professioneller Biograf,
Ruckschau; AuBeres Gedachtnis gegen Identitatsverlust Lektor und erfahrener
Schreiben ist Seelenpflege: Damit es nicht verlorengeht; Wie sich Schreib- Schreib-Berater und
hemmungen Uberwinden lassen Dozent.
Schreibgruppen organisieren und ermutigen: Ablaufschema fur ein

Schreibtreffen; Schreibgruppen in sozialen Einrichtungen; Was muss eine

Schreibgruppenleiter*in kénnen ?

Biografische Paare: Katharina und Karl; Andreas und Frau Schneider

Eigenstandige Beschaftigung mit Erzahlblattern

60 Erzahlblatter zum biografischen Schreiben

Warum der Name ,Erzahlblatter"? Aufbau der Erzéhlblatter
Zugangsweisen zum biografischen Schreiben: Uberblick; Keine
Pflichtibungen; Traurige Erinnerungen

Erzahlblatter 01 bis 10 — Schéne Tage

Erzahlblatter 11 bis 20 — Herkunft

Erzdhlblatter 21 bis 30 - Liebe Menschen

Erzahlblatter 31 bis 40 — Lebensthemen

Erzahlblatter 41 bis 50 - Ubergénge

Erzahlblatter 51 bis 60 — Spielerisches

Praxisideen und Beispiele

Schreibende brauchen Unterstiitzung

Erzahlblatter kombinieren und ergénzen: Lebenshefte; Themenhefte;
Bildbande; Ausstellungen

Mit Erzshlblattern zum Lebensbuch: An Ubergéngen orientieren; Erzahl-
blatter zusammenstellen und fortschreiben; Uberarbeiten und korrigieren
Erzéhl- und Schreibprojekte: Der Erzdhlsalon nach Katrin Rohnstock; Krea-
tive Arbeit mit Demenzkranken; Generationen-Interviews; Die Lebensbe-
schreiberin im Seniorenzentrum; Biograf*in werden
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