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Mit dem Konzept der Lebensgestaltung
eroffnet die Autorin theoretische Denk-
anstole und Handlungsanregungen fir
eine komplexer werdende Soziale Arbeit.
Um neue Gestaltungsmaglichkeiten zu
entwickeln, nutzt sie neben Theorien

und Methoden der Sozialen Arbeit auch
Erkenntnisse aus der 6konomischen
Bildung. Auf der Basis hypnosystemischer
Ansatze diskutiert sie Mdglichkeiten einer
Sozialen Arbeit auf Augenhohe. Exempla-
risch wird das Konzept der Lebensgestal-
tung auf verschiedene Handlungsfelder
der Sozialen Arbeit angewendet.

Das Buch dient als Anreiz zur Diskussion in
Lehre, Praxis und Forschung.
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