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Bis vor wenigen Jahrzehnten war die 
Begegnung zwischen Kindern und alten 
Menschen innerhalb der Familie ganz 
selbstverständlich. Heutzutage leben viele 
Kinder an ganz anderen Orten als die 
Großeltern. Die Intergenerative Pädagogik 
zielt darauf ab, Beziehungen zwischen 
Kindern und alten Menschen herzustel-
len. Hierbei profitieren sowohl die Kinder 
als auch die alten Menschen in hohem 
Maße von diesen Begegnungen, gemein-
samen Aktivitäten und emotionalen Be-
ziehungen. Beispielsweise lassen sich alte 
Menschen von der kindlichen Lebens-
freude anstecken, und wo Kinder sind, da 
findet eine Aktivierung statt. Die Kinder 
wiederum können neue Lieder und 
Geschichten aus alten Zeiten kennenler-
nen und sie haben möglicherweise einen 
Menschen, der ihnen geduldig immer 
wieder dasselbe Bilderbuch vorliest.

Silke Hubrig
Intergenerative Pädagogik 
in Kindertagesstätten

2024, 125 Seiten
broschiert, € 22,00
ISBN 978-3-7799-7682-0
Auch als E-Book  erhältlich

Aus dem Inhalt:

Wissenswertes vorab: Was bedeutet Intergenerative Pädagogik? 
Welchen Kontakt haben Kinder und alte Menschen heutzutage? 
Weshalb intergenerative Pädagogik in der Kita sinnvoll ist 
Vorurteile gegenüber alten Menschen 
Integrative Pädagogik in der Praxis 
Ageism und Adultismus: Fachkräfte müssen sensibel vorgehen 
Rituale scha� en Orientierung 
Mögliche gesundheitliche Einschränkungen alter Menschen bei 
gemeinsamen Aktivitäten 
Erziehungsmethoden im Wandel der Zeit 
Zum Umgang mit Tod und Trauer in der Kita 
Kinder vorbereiten: Einstimmungsaktivitäten zum Thema 
„alte Menschen“ 
Besuche von Kita-Kindern im Seniorenheim 
Den Weg und das Gebäude kennenlernen 
Ideen, um mit Bewohner:innen in Kontakt zu treten 
Gemeinsame Aktivitäten im Seniorenheim 
(Bewegungs-)Spiele im Stuhlkreis; Singen, Tanzen und Musizieren im 
Stuhlkreis; Spiele am Tisch; Kreatives Gestalten 
Gemeinsame Aktivitäten außerhalb 
Ein Beet anlege; Vögel im Winter versorgen; Spaziergänge; Die Kinder 
laden die Bewohner:innen in die Kita ein   
Gemeinsam feiern 
Jahrmarkt; Erntedank-Vormittag; Laternenfest; Ein adventlicher Vormittag; 
Faschingsfeier; Ein Oster-Vormittag 
Weitere intergenerative Praxisideen 
Oma und Opa in der Kita; Ältere Menschen als Vorleser:innen 

Die Autorin:

Silke Hubrig ist Erzieherin 
und Lehrerin für Sozial-
pädagogik/Sport. Sie 
unterrichtet an einer
Berufsschule in Bremen 
und ist Autorin zahlreicher 
Fachbücher und -aufsätze.

Silke Hubrig
Intergenerative Pädagogik in Kindertagesstätten
€ 22,00; ISBN 978-3-7799-7682-0
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